" .- .

Afslutningskonference for WIPP-projektet

Region Syddanmarks
sundhedsaftale og WIPP

Odense den 25. september 2020

'




Disposition
» Hvad er Sundhedsaftalen for en stgrrelse?

« Sundhedsaftalens visioner og mal for det tvaersektorielle
samarbejde 2

« Det naere og sammenhangende sundhedsvaesen

o Konneks til WIPP-projektet og fremtidige nationalpolitiske
visioner
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Hvad er en sundhedsaftale?

 Den formelle ramme om det tveersektorielle samarbejde |
sundhedsveaesenet mellem region (sygehusene),
kommunerne og almen praksis.

« Aftalen fastleegger visioner og
malsaetninger og virkemidler for
samarbejdet.

« Geelder for en firearig periode

Sundhedsaftalen
2019-2023
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Formalet med en sundhedsaftale

At sikre sammenhaeng og koordinering af forlgb, der gar pa
tveers af sektorer med det faelles mal at sikre hgj ensartet
kvalitet 2
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De grundlaeggende

udfordringer P N

 Region, kommuner og praktiserende leeger skal |
de kommende ar handtere og finde lgsninger pa
de udfordringer, som fortsat vil presse sundheds-
vaesenet og sundhedsaftalesamarbejdet
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Visioner i Sundhedsaftalen 2019-2023

Vi samarbejder om at skabe lighed i sundhed og udvikle
det naere og sammenhangende sundhedsvaesen

Vi samarbejder om Vi arbejder for bedre Vi sikrer
forebyggelse for: overgange for: sammenhaeng til:

Mental
Et regfrit Faerre trivsel og Mennesker Zldre Mennesker Uddannel- Arbejds-
Syddan- over- sundhed med borgere med 5es- markedet
mark vagtige blandt psykiske kronisk omradet
bern og lidelser sygdom
unge
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| den nye sundhedsaftale vil vi

« Skabe rammer for sund aldring

« Styrke borgernes evner og muligheder
for at tage aktiv del i eget forlgb

» Sikre at feerre eeldre skal fgle sig ST e
ensomme og leve med forringet —
livskvalitet som fglge af sygdom.

Region Syddanmark
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Samarbejdet om

forebyggelse PP N

Forebyggelse er et faelles ansvar | Syddanmark.

Vi vil | hgjere grad investere | forebyggelse og
skabe flere sunde levear for de syddanske
borgere.

Sygehuse, kommuner og praktiserende laeger skal
samarbejde om at opspore, henvise til og
gennemfgare forebyggelsestilbud, sa borgerne

undgar sygdom, eller at sygdom forvaerres.
05-10-2020 Region Syddanmark)




Hvordan
Indfrier vi
visionerne?

"V1 skal teenke
Innovativt og |
feellesskab anvende
vore ressourcer g;gg;dsaftalen
klogt og til starst

mulig gavn for
borgerne”

Region Syddanmark
og de 22 kommuner
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Innovative muligheder

tilbyde mere til flere

koordinering

udfordringer og forhold

05-10-2020

afpragve og udbrede integrerede samarbejdsmodeller

» bruge sundhedsteknologi til at samarbejde smartere og

 styrke kompetencerne med fokus pa tidlig opsporing og

» Tilrettelaegge naere sundhedstilbud, der tilgodeser lokale
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Stort politisk fokus pa det neere
sundhedsvaesen

« Sundhedstilbud skal veere teettere pa borgerne
og deres dagligdag

— Eksempelvis skal mere sygehusbehandling forega
teet pa eller i borgerens eget hjem, fx i
sundhedshuse eller satellitfunktioner

e Sundhedstilbud med endnu mere sammenhaeng

— tidlig opsporing, forebyggelse, behandling,
rehabilitering og pleje

AFRAPPORTERING

UDVALG OM DET NMERE OG
SAMMENHANGENDE SUND-

' SUNDHED,
, HVOR DU ER




Rammepapirets vision for fremtidens
sundhedsvaesen | Syddanmark

 Fremtidens sundhedsvaesen er et baeredygtigt
sundhedsvaesen

* Det baeredygtige sundhedsveaesen er et sundhedsvaesen,
hvor der er fundet en balance

— mellem borgernes eget ansvar og sundhedsvaesenets indsats,
— mellem feelles lgsninger og lokale, individuelle Igsninger og

— mellem borgerneere, almene tilbud, teet pa hverdagslivet, og
specialiserede tilbud af hgj kvalitet
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Corona har banet vejen for

gget fokus pa forebyggelse P N

"Corona har vist os, at forebyggelse er vejen til et
sundt samfund”

" VI har laeenge kunnet holde lavinen tilbage ved at
behandle os ud af den. Men hvis vi skal sikre, at
lavinen ikke sender borgerne og sundhedsvaesenet
ud over teersklen for, hvad vi kan klare, er vi ngdt til
at saette langt steerkere ind med forebyggelse.”
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12 pejlemaerker fra KL og

Danske Regioner

De to organisationer peger bl.a. pa:

Der skal laves en plan, der over en arreekke y
grundlaeggende beskriver fremtidens behandling for
de store kronikergrupper i sundhedsvaesenet.

Fokus skal veere pa tidlige indsatser, egenomsorg,
traening mv., sa sygdom og sygdomsforvaerring

forebygges.

05-10-2020

A

Region Syddanmark)




Forebyggelsesdagsordenen er hot igen

Stephane Loose:

"Borgerne skal mgde et
sundhedsvaesen, hvor vi i langt
hgjere grad har fokus pa at
forebygge, at borgerne bliver syge.
Det handler om tidlige indsatser,
treening, egenomsorg.”
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Tak for ordet
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